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Narciarstwo klasyczne — biegi
14.02 — 20.02.2011
Zakopane
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Miejsce zawodow Trasy biegowe Centralnego Osrodka Sportu OPO Zakopane
ul. Bronistawa Czecha 1, 34-500 Zakopane

Koordynator dyscypliny Barbara Sobanska, tel. 608 671 003, e-mail: zsmszakopane@interia.pl

Kierownik zawodow Barbara Sobanska, tel. 608 671 003, e-mail: zsmszakopane@interia.pl
Sedzia Gtowny Krzysztof Halinski

Delegat Techniczny Tadeusz Majoch, Zbigniew Wolanin — asystent

Akredytacja 14.02.2011 do godz. 17:00

Zespot Szkot Mistrzostwa Sportowego w Zakopanem

ul. Droga do Olczy 26, 34-500 Zakopane, tel./fax. 18 201 31 52
Konferencja techniczna 15.02.2011 godz. 17:00

Zespot Szkot Mistrzostwa Sportowego w Zakopanem

ul. Droga do Olczy 26, 34-500 Zakopane
Zakwaterowanie Pensjonat Oliwia
i wy zywienie ul. Droga do Olczy 10, 34-500 Zakopane, tel. 18 206 12 14

FHUW Majerczyk
ul. Droga do Olczy 32, 34-500 Zakopane, tel. 18 201 19 85

Zespot Szkot Mistrzostwa Sportowego w Zakopanem
ul. Droga do Olczy 26, 34-500 Zakopane, tel. 18 201 31 52

Willa Tadeusz
ul. Oberconiowka 10, 34-500 Zakopane, tel. 18 206 12 14

Oberconiowka Wynajem Pokoi
ul. Oberconiowka 24c, 34-500 Zakopane, tel. 18 206 68 43

Biuro zawodow Tatrzanski Zwigzek Narciarski
ul. Bronistawa Czecha 1b, 34-500 Zakopane, tel. 18 201 53 08,
fax. 18 201 25 88

Marek Kowalczyk, tel. 698 337 004, e-mail: smig.zakopane@vp.pl

Termin zgtoszenia ekip do 07.02.2011 .

Program zawodow

14.02.2011 do 17:00 przyjazdy ekip — kolacja
15.02.2011 10:00-12:00 trening oficjalny
14:30-16:00 weryfikacja zawodnikow
17:00 konferencja techniczna kierownikéw ekip

16.02.2011 9:00 ceremonia otwarcia XVII OOM Malopolska 2011 w narciarstwie
klasycznym - biegi

9:30 sprint 1000 m — eliminacje — juniorzy, juniorki, juniorzy mt. i juniorki mt.



17.02.2011

18.02.2011

19.02.2011

20.02.2011
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12:00
12:35
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17:00
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10:30
12:00
10:00-12:00
17:00
10:00

17:00
10:00
10:40
11:15
12:00
13:00

sprint 1000 m — ¢éwiercfinaty — juniorzy, juniorki, juniorzy mt. i juniorki mt.
sprint 1000 m — poffinaly — juniorzy, juniorki, juniorzy mt. i juniorki mt.
sprint 1000 m — finat — juniorzy mtodsi i juniorki mtodsze

sprint 1000 m — finat — juniorzy i juniorki

konferencja techniczna kierownikow ekip

bieg taczony — juniorzy 10 km CL + 10 km F

bieg taczony — juniorki 5 km CL + 5 km F

bieg indywidualny — juniorzy miodsi i juniorki mfodsze 5 km CL

trening oficjalny

konferencja techniczna kierownikow ekip

bieg indywidualny — juniorzy i juniorzy mtodsi 10 km F, juniorki 5 km F,
juniorki miodsze 7,5 km F

konferencja techniczna kierownikow ekip

sprinterski bieg sztafetowy — juniorzy 2 x 1000 m F
sprinterski bieg sztafetowy — juniorzy miodsi 2 x 1000 m F
sprinterski bieg sztafetowy — juniorki 2 x 1000 m F
sprinterski bieg sztafetowy — juniorki mtodsze 2 x 1000 m F

dekoracja — wszystkie konkurencje
ceremonia zamkniecia XVII OOM Malopolska 2011 w narciarstwie
klasycznym — biegi

wyjazd ekip po obiedzie



